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Fr 04.10.2024 | 18.00 – 21.00 Uhr 
Sa 05.10.2024 | 09.30 – 17.00 Uhr
Gemeindesaal St. Marien
Adolfstraße 28 | 53111 Bonn

Das Hell und Dunkel, dass Leichte und  
Schwere, dass Auf und Ab des täglichen 
Lebens zu tragen und spirituell  zu gestalten, 
ist Thema dieses Kurses. Wir erkunden malend 
dieses Spiel der Polaritäten und lassen uns mit 
poetischen und spirituellen Texten auf neue 
Räume der Gotteserfahrung ein. Erfahrungen 
in künstlerischen Techniken sind nicht  
erforderlich. Methoden: spontanes Malen, 
Arbeit mit spirituellen und poetischen Texten, 
Wahrnehmungsübungen, Austausch

Kooperation
Kath. Bildungswerk Bonn 

Weitere Informationen
Leitung: Elvira Schmitz, Petra Brenig-Klein 
Teilnehmer: 12 Personen
Kostenbeitrag: 30,00 Euro  
inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten         

Anmeldung: bis 9.9.2024
0176 60459364 | gz@sankt-petrus-bonn.de

FARBEN DES LEBENS
»Immer ist alles dem Wandel und Wechsel verschrieben«  (Silja Walter, OSB)

Petra Brenig Klein
Geistliche Begleiterin,

Erwachsenenbildnerin (M.Edu)

Elvira Schmitz
Künstlerin, 

Kunsttherapeutin M.A.
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